Lundi 5 janvier

Mardi 6 janvier

Jeudi 8 janvier

Potage tomate

Bruschetta

Potage carotte

Vendredi 9 janvier
Potage champignon

Poulet ( blanc) Steak sauce archiduc Poisson Lasagne
Sauce creme Frites Purée 4fromages
Brocolis riz Salade mixte Epinards a la creme Saucisse
i‘ﬁ Yaourt u J' Mandarine Cake aux pommes “ J' Biscuit
- 1.3.6.7.10 e 1.3.7 3.4.7.9 e 3.5.6.10
Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier
Potage poulet( chiken) Salade nicoise Potage poivron boursin Pain a l'ail
Boulette Sauce tomate ail Carbonnade Fish stick Spaghetti bolognaise
Pates grecque Aux carottes Sauce tartare
Frites Pdt Haricot
“[": "',": "’:‘: Yaourt sucré
" J' Mixte fruits " J' Mars Biscuit " J
i’ 1.3.7 e 1.7.10 3.4.7 e 1.3.7.9
Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier
Potage cerfeuil Salade nigoise Potage petits pois Croquette de fromage
Couscous (poulet ou merguez) Spaghetti Hamburger Poisson
Semoule Carbonnara Frites Potée aux poireaux
o Salade mixte
i{’ &’ Yaourtnature b i~
-3 Raisin + fruits {3 “i " Pancake Créme vanille
- 1.3.7.9 "o oo 3.7.9.10 Lo 1.3.4.7. 3.5.6.7.10
Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvrier Vendredi 30janvier
Tomate mozzarella Potage 1égumes verts Potage chou-fleur Potage butternut
Hamburger Linguine au saumon frais Saucisses ou boulettes végé Omelette fromage tomate
Frites Et brocolis Potée aux choux blanc Fricassée de pdt
Salade -~
b i~ Glace RS .
4€,” Mousse au chocolat Comté m ‘(ta % Mixte fruits
"o oo 3.7.10 3.4.7 VEGETARIEN  1.3.4.7.10 s-s’ 3.7.9







